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e Por favor, preséntese
Soy educadora en una universidad de ciencias aplicadas de los Paises Bajos. Tengo mas de
8 anos de experiencia docente y he realizado trabajos educativos con educadores de

adultos y cuidadores.

e ;Hatrabajado alguna vez con robots durante su trabajo con educandos adultos?
Actualmente trabajo como educadora en la universidad de ciencias aplicadas; suelo
educary formar a futuros rehabilitadores, fisioterapeutas y cuidadores.

Sin embargo, he trabajado en el pasado con la organizacion CuraMare tras el estudio
piloto en el que participamos (como universidad) para el robot LEA. CuraMare es un gran
proveedor de asistencia sanitaria que ofrece cuidados personalizados a jovenes y

mayores. CuraMare tiene su sede en Holanda Septentrional.

e ;Puede decirnos algo mas sobre el tipo de robot con el que ha trabajado?
He formado a cuidadores sobre la importancia de la robética en la educacion y el cuidado
de adultos y he trabajado con Lea, el "robot rodador" para personas con Parkinson.
Actualmente trabajo mas a menudo con la mano robdética Obi y otros educando a adultos

sobre como utilizar robots como Pepper, Zora o Tessa en diferentes entornos.

¢ ;Cuantas veces has utilizado el robot?
He trabajado con Lea varias veces. Actualmente trabajo a menudo con Robotarm Obi y

Tessa.

e ;COmoy en qué contextos se utiliza el robot?
Lea (Lean Empowering Assistant) estd pensado para personas que tienen problemas para
caminar cuando un andador normal no les proporciona suficiente apoyo. Lea es la herramienta
perfecta para los enfermos de Parkinson. Lea es esencialmente un andador inteligente que hace
que las personas tengan mucha mas movilidad y su experiencia de caminar sea mucho mas

segura.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union



https://heartroboticsproject.eu/

Entrevista con una

EDUCADORA DE ADULTOS

. Proyecto HEART
. (Ayudar a los educadores a ensefiar mediante herramientas robéticas)
no. 2021-1-PL01-KA220-ADU-000035164

www.heartroboticsproject.eu Base de datos y guia de robdtica educativa

Por ejemplo, las cAmaras y sensores de Lea ven obstaculos y objetos en la ruta. Lea evita estas
situaciones peligrosas. Gracias a su estabilidad y peso, Lea también ayuda al usuario a levantarse
de la silla o de la cama. Lea es tan inteligente que hace un seguimiento de cuanto se mueve el
usuario y, si lo desea, también puede realizar ejercicios adicionales si el usuario no alcanza sus
objetivos de ejercicio. Lea también anima activamente al usuario a adoptar una postura mejor,
dar pasos mas largos, moverse mas, etc. A través de la pantalla incorporada, el usuario puede
ponerse en contacto (mediante videollamada) con los cuidadores en cualquier momento y
viceversa: jlos cuidadores también pueden ponerse en contacto con el usuario! Por ejemplo,
pueden recordarle su medicacién, sus citas o simplemente mantener una charla informal o una
conversacion de control. Lea también ayuda mucho al personal médico de los distintos centros.
No sélo por las funcionalidades que he mencionado anteriormente, sino también porque es muy
autosuficiente: si necesita cargarse, LEA va automaticamente a su estacién de carga.

Por desgracia, poco después de su lanzamiento, la empresa que fabricaba Lea quebré. Esto fue
una lastima para muchos ancianos que ya lo utilizaban y para los cuidadores que tenian la
ambicién de utilizarlo en el futuro. En mi opinién, era una herramienta con un gran potencial
que desaparecié del mercado demasiado rapido.

Desde entonces he trabajado principalmente con Robotarm Obi, un robot para personas con
dificultades y movilidad reducida en las funciones de la mano y el brazo. Obi es un brazo robético
que puede llevar la comida a la boca del cliente. Esto facilita que los clientes decidan por si
mismos qué, cudndo y con qué rapidez quieren comer. Ya no dependen de la ayuda de un
profesional sanitario.

Obi ha cambiado la vida de muchas personas. Hay muchas, pero he aqui un testimonio:

https://www.focalmeditech.nl/ervaringen/hanno-bos/

e Sino es confidencial, ;cual ha sido el coste de implantacion?
No estoy del todo segura de cudl es el coste total de la implantacién. Sé que el robot cuesta unos
5.900 euros sin IVA.
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e ,Hatenido algtin problema con el robot?
No he tenido ningtin problema con el robot. A algunos usuarios les lleva tiempo hacerse a la idea
de que el uso de este robot puede ser muy beneficioso para ellos, pero esto es mas en el aspecto

cognitivo que en el técnico.

¢ Desde su punto de vista, ;este robot es adecuado para ensenar a los ninos?

Creo que seria una forma muy innovadora de ayudar a los nifios con el uso de Obi.

e Desde su punto de vista, jeste robot también es adecuado para ensefiar a alumnos adultos
con discapacidad?

Desde luego.

e ,Formas personalmente a otros profesores para que trabajen con el robot?

Lo hago cuando tengo la oportunidad.
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POWER & TEACH BUTTONS
Tauch-sensitive buttens are
wipe-down safe and allow
for aasy interaction with Obi,
" SWITCH PORTS

Universal 3.5mm headphone jacks sccommadate
o warinty of cammon sccosibility switches,

N-SKID PAD .
FR

‘skid base by gripping any

table surface.

WWW.MEETOBIL.COM

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisién Europea. Esta publicacién [comunicacién] refleja las
opiniones del autor, y la Comisién no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la informacién

contenida en ella
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